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POTENCIJALI PROGNANIH OBITELJI PRED POVRATAK

SAZETAK

Rad analizira i procjenjuje potencijale prognanickih obitelji pred njihov povratak iz progonstva.
Povratak ovim obiteljima, s obzirom na dugu razdvoejenost, nepotpunost i viSegodiSnju “socijalnu
imobilizaciju”, donosi nove probleme. Kako su majke bile v prilici 1 tijekom rata okupljati 1 organizirati
ostale ¢lanove svoje obitelji, pretpostavka je da bi one bile najpogodnije za sliénu ulogu i pri povratku.
Stoga je posebno vaZzno u ovom kontekstu utvrditi kompetentnost majki. U tu svrhu koristen je prikladan
instrumentarij. Ispitivani su potencijali za Cetiri uloge koje predstavljaju osnovu za novo pokretanje
obitelji: roditeljski, obiteljsko-homogenizatorski, pomagaéki ¢lanu koji se vraca sa bojista 1 potencijal
pribavlja¢a materijalnih dobara. Procjene su davali struénjaci-pomagaci koji su bili u neprekidnoj vezi s
majkama sve vrijeme petogodisnjeg progonstva. Valjanost ovih procjena provjeravala se usporedbom s
procjenama uspjesnosti ispitanica tijekom progonstva. To je smanjilo uzorak na 33 ispitanice za pojedine
varijable, ali je povecalo vrijednost procjena. Dobiveni rezultati pokazuju da ispitanice imaju dovoljno
potrebnih potencijala. Korelacija uspjesnog rje$avanja problema u progonstvu povezana je s roditeljskim
potencijalima na statisticki znacajnoj razini (t=0,007) mada je r=0.421. Homogenizatorski potencijal
majki i njihova uspje$nost u prilagodbi na uvjete Zivota u progonstvu jos su povezaniji (r=0,674;
p=0,001). Stupanj socijalne distanciranosti znacajno je povezan s visinom roditeljskih (r=0325 -
p=0,037) i homogenizatorskih potencijala (r=0,334 - p=0,033) s tim da veci potencijali znace i manju
socijalnu distancu. Na osnovi dobivenih rezultata moguce je zakljuciti da su procjene dobro obugenih
procjenjivaca i poznavatelja obiteljskih prilika pouzdani pokazatelji stanja u obitelji. U praktiénom
smislu isto tako mogude je zakljuciti da su majke, odnosno supruge branitelja, izvrstan potencijal za
organizaciju uspje$nog povratka prognanih obitelji i da pripreme za povratak treba usmjeriti na njihovu
ciljanu edukaciju u pomagackom dijelu i jacanje veé postojecih snaga.

KLJUCNE RIJECI: prognanici, povratak, obitelj, potencijali, socijalna distanca

Uvod

Zele¢i pomoéi svojoj novoj domovini u svekolikoj obnovi nakon tragi¢ne ratne
avanture (ovaj put i za zavojevaca), ¢iji je katastrofalni zavrSetak traZio Siroke
zahvate na svim razinama, njemacki psihijatar, obiteljski terapeut i tvorac Pozitivne
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obiteljske terapije iranskog podrijetla Nossrat Peseschijan, dao je svoje videnje
strategije sveobuhvatne rekonstrukcije ¢itave jedne zemlje. Ta strategija po njemu
glasi: “Zelis li urediti jednu zemlju, mora$ najprije urediti njene pokrajine. Da bi
uredio pokrajine, potrebno je urediti gradove u tim pokrajinama. Da bi uredio
gradove, mora$ urediti sva sela u okolini. Da bi njih uredio, mora$ u red dovesti
obitelji koje u njima zive, a da bi bilo moguce dovesti u red obitelji, treba u red
dovesti sve njene ¢lanove.” I uistinu, bez obzira §to se radi o stru¢njaku okrenutom
prvenstveno ¢ovjeku i njegovoj “socijalnoj kolijevci” - obitelji ili bas zbog toga, kod
rekonstrukcije ljudskih zajednica, ma koliko velike one bile, potrebno je krenuti od
Covjeka. Razlog takvoj orijentaciji posve je jednostavan - te zajednice sa svim
njihovim elementima stvorio je upravo ¢ovjek 1 to za sebe. Njihovu obnovu, bilo u
vidu rekonstrukcije ili restitucije, svejedno, moZe i treba izvesti jedino Eovjek. Zeli li
da ta novoizgradena sredina bude jednako primjerena ili jo§ primjerenija
stanovnicima mora je redizajnirati, uskladiti upravo “po mjeri ¢ovjeka” (Supek,
1979). Za tako slozene zahvate potrebni su ljudi koji i radi kojih ¢e se sve to provesti.

Hrvatska je, kao uostalom i neke druge drzave nastale raspadom Jugoslavije,
ostala razruSena, poharana i osiromaSena sa stotinama tisuca protjeranih Zena djece i
staraca. Mirovni proces koji traje od pocetka agresije oklopljenih nomada na mirna
hrvatska sela i gradove, konacno pod pritiskom oslobodilackih akcija “Bljeska” i
“Oluje”, mada sporo i kolebljivo, ipak ide prema kraju. S tim u skladu valja se nadati
¢vric¢em i nesto duzem razdoblju mira od dosadasnjih, te provedbi programa povratka
svih protjeranih obitelji.

Tijekom povratka jednoga dijela prognanika i pred povratak drugoga jos$ uvijek
prisilno udaljenog iz zavi¢aja, potrebno je znati s kakvim se potencijalima oni vrac¢aju
u svoje razruSene, spaljene i devastirane pokrajine, gradove, sela i domove. Uz
osnovni, ve¢ spomenuti razlog, to je vazno znati i zato da bi se moglo osigurati one
resurse koji nedostaju ili ih je nedovoljno i osposobiti povratnike za zadatke koji ih
ocekuju.

Kao prvu premisu treba imati na umu stanje u kojemu se nalaze nase prognane
obitelji. Jednako kao njihov zaviaj, i one su planski uniStavane tako da ih sada
nalazimo strukturno i funkcionalno insuficijentnima - manjkavima. OsiromasSene, pet
godina izloZene prolongiranoj stresnoj situaciji, onemogucene da Zive zivotom kakav
njihovim ¢lanovima, djeci i odraslima “garantira” Deklaracija o pravima djeteta i
Deklaracija o pravima Covjeka OUN, c¢ak da ostali Zivotni uvjeti u progonstvu i
opasnosti i ratna stradanja kojima su bile izloZene 1 nisu bili tako neljudski kao §to su
bili, ne bi se mogli jednostavno i bezbolno vratiti uobi¢ajenom nacinu zivota. Ovako,
poslije svega Sto se dogadalo tima stotinama tisuca civila, povratak u ono §to je
poslije neprijateljskog unistavanja ostalo od njihova zavi€aja, veliki je ispit, nova
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stresna situacija s kojom se treba suociti na pravi nain. Kako su odrasli muski
¢lanovi obitelji, ofevi najcesce, bar u dijelu populacije o kojoj je ovdje rijec, bili
tijekom gotovo ¢itava rata odsutni jer su branili domovinu ili bili u zarobljenistvu, na
lijeCenju, rehabilitaciji ili bili ovako ili onako angaZirani izvan obitelji, za obitel) su
se brinule njihove Zene, majke. One su se ponovo pokazale dostojnima svoje
tradicionalne uloge ¢uvara obitelji, one glavne kohezivne sile koja okuplja ¢lanove
porodice i1 u najtezim vremenima. Dosljedno tome iskustvu moze se pretpostaviti da
¢e te iste zene i u vrijeme povratka biti ona snaga koja ¢e okupiti obitelji u zavicaju,
sve ako su im domovi zgari$ta, i iznova stvarati uvjete za nastavak zajednic¢kog zivota
tamo gdje je nasilno prekinut. Da bi to bile kadre, one moraju posjedovati
odgovarajuce potencijale koje je teSko definirati i uz vrlo suptilne faktorske analize.
Iskustvo rada s prognanim obiteljima, rada koji smo neprekidno pratili, analizirali,
prilagodavali i uskladivali, pokazalo je da su procjene struénjaka koji su bili u
stalnom kontaktu s obiteljima, najbolji pokazatelji stanja u tim porodicama i
prediktivni pokazatelji za niz promatranih varijabli koje su pradene, a tiCu se
funkcioniranja, odnosa ili uspjeSnosti u zadovoljavanju obiteljskih potreba, na
primjer. Bez pomoc¢i i podrske, odgovarajuce smisljene pripreme u okviru sustavnih
programa povratka, to ¢e biti novo teSko iskusenje za ove vec toliko napacene ljude.
Treba znati da uspjeSnost povratka i suocavanja sa svim o¢ekivanim i neocekivanim
problemima koji ovaj dio naSeg stanovni$tva ocekuje ipak prvenstveno ovisi o
njihovim osobnim potencijalima.

Cilj

Cilj je ovoga rada ispitati razmjere u kojima su u prognanickih obitelji o¢uvani
potencijali koji mogu osigurati bar donekle uspjesan povratak njihovim domovima.

Metoda

Za prikupljanje podataka posluzio je vodeni intervju, skale za samoprocjenu
PTSR-a, OCEKIVANIJA i ZUNG, skale procjene stanja obitelji i potencijala majki u
Cetiri osnovna podrucja njihova obiteljskog funkcioniranja koje su ispunjavali
pomagaci.

Intervjue s majkama vodili su izu¢eni pomagaci psiholozi i socijalni radnici koji
su rad s ovim obiteljima zapoceli kao studenti, a zavrSavaju kao diplomirani
strunjaci. Procjene su davala tri procjenjivaca za svaku obitelj kako bi njihova
vierodostojnost bila §to ve¢a. Zanimljivo je da su se u svojim videnjima procjenitelji
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slagali gotovo bez iznimke, bez obzira na to $to su svoje procjene o majkama davali
odvojeno.

Za obradu podataka uzimali smo odgovarajuce statisticke metode kao $to su
postotci, mjere srednje vrijednosti, standardna odstupanja i povezanosti medu va-
rijablama.

Uzorak sa¢injavaju 33 majke, koje su smjeStene u Zagrebu od ljeta 1991, otkad
se tamo kontinuirano provodi program psihosocijalne pomo¢i prognanim obiteljima.

Broj majki znatno je reduciran u odnosu na broj obitelji ukljuéenih u program.
Razlog tome jest potreba da se utvrdi moguca povezanost sada dobivenih podataka o
kompetentnosti za suoCavanje s problemima povratka 1 nekih bitnih pokazatelja o
uspjeSnosti suofavanja s poteSko¢ama kojima su te Zene bile izloZzene tijekom
progonstva ($to je registrirano kontinuiranim pra¢enjem tijekom provodenja
programa psihosocijalne podrske i pomo¢i). Obitelji o kojima je ovdje rije¢ prognane
su s podru¢ja Banovine i istocne Slavonije. U obitelji je bilo jedno ili viSe djece
osnovnoSkolskog uzrasta.

Obrada rezultata i rasprava

U nastojanju da se predvidi uspjeSnost naSih povratnika u razrjeSavanju
poteskoca i suocavanju sa stresnim situacijama pri povratku u zavicaj, definirana su
cetirl osnovna faktora o kojima to mozZe ovisiti kada se ova situacija promatra iz
perspektive obitelji. To su potencijal:

- obiteljskog homogenizatora,

- roditeljski potencijal,

- pomagaca demobiliziranim ¢lanovima,

- pribavlja¢a materijalnih dobara potrebnih za zadovoljavanje osnovnih
obiteljskih potreba.

Petogodisnje iskustvo i neprekidna komunikacija s obiteljima, promatranje kako
se nose s problemima progonstva i zivotne svakidasnjice u zbjegu, omogucilo je
nasim procjeniteljima da dobro upoznaju te obitelji, njihove ¢lanove i ocijene kakvim
potencijalima raspolazu. Slijedi njihova analiza.
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Tablica 1: Potencijal obiteljskog homogenizatora

[ZVRSTAN = 1; DOBAR = 2; SLAB = 3; BEZPOT. =4

Potencijal majke n Y

Izvrstan 15 45,5 M= 1,75
Dobar 14 425 SD =0,70
Slab 4 12,1 N=33
Bez potencijala 0 0,0

Ukupno 33 100,0

Kao §to pokazuju podaci iz prednje tablice, majke, prema procjenama nasih
procjenjivaca, uglavnom posjeduju potrebnu sposobnost u okupljanju obitelji pri
povratku u zavicaj. Gotovo polovina ima ¢ak izvrsne potencijale, i t, dakako, djeluje
optimisticki, pogotovu kada se uzme u obzir da ni jedna majka (prema ovim procje-
nama) nije potpuno liSena sposobnosti za okupljanje obitelji. U svakom slu¢aju ¢ak
87,9 % majki ima zadovoljavajuce potencijale, §to posebno ohrabruje kada se zna da
su se u zbjegu tako dugo zadrzale one obitelji iz navedenih krajeva koje su se nesto
slabije nosile s izazvanim poteSkoéama progonstva.

Tablica 2: Roditeljski potencijal majki

[ZVRSTAN = 1; DOBAR = 2; SLAB = 3; BEZPOT. =4

Potencijal majke n %

Izvrstan 16 48.5 M= 1,75
Dobar 11 334 SD=10,83
Slab 5 15,1 N=33
Bez potencijala 1 3,0

Ukupno 33 100,0

U pogledu roditeljskog potencijala rezultati su neSto rasprieniji nego kod
prethodnog ispitivanog faktora. To je i razumljivo jer je roditeljska uloga i puno
sloZzenija i zahtijeva daleko viSe kontinuiranog zalaganja. Ovdje nalazimo ¢ak i jednu
majku s nedovoljnim potencijalom u pogledu zadovoljavanja svih zahtjeva koje
postavlja roditeljska uloga. Ovakva situacija, pa onda i procjena, pokazala se realnom
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tijeckom rada s obiteljima u zbjegu. Sve su majke rado prihvacale sve ponudene oblike
pomoci djeci, a dio njih ¢ak je nastojao §to vise svojih slozenijih obveza (pomo¢ djeci
u ucenju, prilagodbi Skolskoj sredini, razrjeSavanju nesporazuma s nastavnicima i sl.)
prenijeti na pomagace u zbjegu. No kako je vrlo mala vjerojatnost da ¢e tako
intenzivni oblici pomo¢i kakvi su obiteljima pruzani u zbjegu tijekom provodenja
programa psihosocijalne podrske biti moguci nakon povratka postavlja se pitanje Sto
¢eka te obitelji, a posebno pojedinu djecu kada se vrate u zavicaj.

Tablica 3: Potencijal pomagaca demobiliziranim ¢lanovima

IZVRSTAN = 1; DOBAR = 2; SLAB =3; BEZ POT. =4

Potencijal majki n Y

Izvrstan 6 16,6 M= 1,64
Dobar 10 29,3 SD =0,51
Slab 18 54,1 N=16
Bez potencijala 0 0,0

Ukupno 24 100.0

Podaci u ovoj tablici pokazuju da potrebne potencijale ima manje od polovine
zena, §to je vrlo slab garant u razrjeSavanju izuzetno sloZenih problema, koji ¢ekaju
obitelji prognanika kada se kona¢no okupe u zavi¢aju. Cak ako ¢lanovi obitelji koji su
pet godina proveli u teSkim uvjetima ratovanja, izloZeni svakodnevnim opasnostima
gubitka Zivota, stresovima visokog intenziteta, 1 ne budu optereceni posttraumatskim
stresnim reakcijama (PTSR), samo njihovo tako dugo izbivanje iz obitelji dovest ¢e
do niza poteSkoca 1 nesporazuma. Preraspodjela uloga i svega onoga §to pojedina
uloga, a pogotovo uloga oca obitelji obuhvaca i predstavlja, koja je bila provedena
pod pritiskom situacije u kojoj se obitelj nasla izgubivsi privremeno ili stalno jednoga
od njenih kljuénih ¢lanova, omogucila je kakvo-takvo funkcioniranje porodice. Sada,
povratkom tog €lana koji bez razmisljanja zeli ponovo preuzeti svoju ulogu, dolazi do
sukoba s drugim ¢lanovima koji su sve vrijeme, noseci dio oceva tereta, navikli na
novu konstelaciju 1 bez odgovarajuce pripreme nisu kadri tek tako prihvatiti novu
raspodjelu obveza i kompetencija. U drugim obiteljima, pak, moze se ocekivati
razoCaranje ako otac, opterecen posttraumatskim sindromom, ne bude kadar preuzeti
svoj dio obveza. U obje situacije do¢i ¢e do sli¢ne situacije s tim Sto ¢e ona biti
dodatno slozena psihickim problemima razvojacenog borca.
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Rezultati iz tablice pokazuju 1 to da priprema za ovu ulogu uglavnom nije ni
provedena pa procjenjivaci ne mogu u dobrom dijelu slu¢ajeva ni procijeniti stupanj
sposobnosti zena u ovom pogledu. Ocito je da je bilo potrebno provesti edukaciju
obitelji, a posebno njihovih supruga i majki radi pruzanja podrske i pomoci ratnicima
pri povratku u obitelji.

Tablica 4: Potencijal majki kao pribaviljaca materijalnih dobara

[ZVRSTAN = 1; DOBAR = 2; SLAB = 3-; BEZ POT. =4

Potencijal majki n %

Tzvrstan 14 42,5 M= 1,79
Dobar 15 45.5 SD=0,88
Slab 3 9,0 N=33
Bez potencijala 1 3,0

Ukupno 33 100,0

S obzirom na to da je najveci dio ovih obitelji iz ruralnih sredina ili iz vrlo malih
gradova, uglavnom patrijarhalnih, ovako procijenjene sposobnosti Zena 1 majki u
pogledu pribavljanja materijalnih sredstava za zivot djeluje vrlo optimisti¢ki. Bez
potencijala samo je jedna Zena i s obzirom na to da su druStveni mehanizmi za
zadovoljavanje ove vrste obiteljskih potreba uglavnom dobro strukturirani i uhodani,
u ovom pogledu ne bi trebalo o¢ekivati veéih problema.

Tablica 5: Povezanost izmedu procjena pojedinih potencijala majki

Potencijal Roditeljski Homogeniz. Pomagaéki Pribavljacki
Roditeljski = 1,0000 0,7924 0,3719 0,7030
P= 0,0001 0,0001 0,078 0,0001
Homogeniz. r= 0,7924 1,0000 0,5939 0,4369
pP= 0,0001 0,0001 0,008 0,006
Pomagacki r= 0,3719 0,5939 0,0000 0,1561
= 0,078 0,0008 0,0001 0,282
Pribavljacki r= 0,7030 0,4369 0,1561 1,0000
= 0,0001 0,006 0,282 0,0001
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Zeleéi ustanoviti kakva je povezanost medu pojedinim tipovima potencijala
izracunali smo njithove korelacije. Neki od dobivenih koeficijenata i nisu osobito
visoki, no njihova znacajnost najce$ce jest zbog toga Sto se povezanost pojavljuje
sustavno, vjerojatno zbog zajednickih faktora koje sadrzavaju neki od potencijala.
Jedini izuzetak jest vrlo nizak stupanj povezanosti izmedu pomagackog i pribav-
ljackog potencijala. Razlog je vjerojatno u tome S$to ova dva potencijala imaju vrlo
malo zajednic¢koga. Pomagacki zahtijeva visok stupanj empatije, strpljivosti, tole-
rancije, njeznosti i specifi¢na znanja, a pribavlja¢ki prodornost, energi¢nost, ne-
pokolebljivost i posve druga posebna znanja. Statisticki nedovoljno znacajan koe-
ficijent korelacije jest i izmedu roditeljskog i pomagackog potencijala. Ovdje je nizak
stupanj povezanosti teze, ali ipak moguce objasniti, tako Sto je roditeljstvo uloga koju
su majke ve¢ dugo vise ili manje uspjesno igrale, a pomagacku u ovako specifiénom
pogledu nisu, i $to su potrebna znanja za ove dvije uloge posve razli¢ita. Najvisi je
koeficijent korelacije (r=0,7924) izmedu roditeljskoga 1 homogenizatorskog
potencijala §to je uvjetovano sli¢nim obiljezjima ovih dviju uloga. Sljedeéi po visini
povezanosti jest koeficijent korelacije izmedu roditeljskih i pribavljackih potencijala
(r=0,703). Razlog tome jest podudaranje u dijelu ovih uloga koje su usmjerene,
izmedu ostaloga, i na pribavljanje potrebnih resursa za zadovoljavanje bioloskih i
drugih potreba djece 1 obitelji. Koeficijent je korelacije izmedu homogenizatorskih i
pomagackih potencijala osrednji (r=0,594), ali jo§ uvijek statisticki vrlo visoke
znacajnosti, kao $to se vidi iz podataka u tablici, Sto je moguce objasniti isto tako
nekim zajednickim elementima koje sadrzavaju ove dvije funkcije. Homogenizator
mora biti ne samo sposoban pomo¢i ostalim ¢lanovima obitelji nego i biti spreman na
to. StatistiCki znacajni jesu i koeficijenti korelacije izmedu homogenizatorskih i
pribavljackih (r=0,4369) i pomagackih i roditeljskih potencijala (r=0,3719). Ove
povezanosti isto tako nije te$ko objasniti ve¢ spomenutim zajednickim faktorima.

Svi ovi podaci potvrduju mjesta vjerovanje da ¢e se naSe prognanicke obitelji
okupljene oko majki-povratnica i supruga nasih branitelja uglavnom dobro nositi s
potesko¢ama povratka. No bez obzira koliko su dobro obuc¢eni nasi procjenjivaci i
koliko dobro poznaju ispitanice, uvijek postoje suzdrzanosti u pogledu valjanosti
procjena, a njih valja eliminirati postoji li za to i najmanja mogucénost.

Valjanost ovih procjena bilo bi moguce provjeriti neposredno, nakon povratka u
zaviCaj procjenjivanjem uspjeSnosti povratnica, a to je povezano s mnogim
prakti¢nim, vremenskim 1 metodoloSkim problemima, ili posredno, prema uspjesnosti
prilagodbe u uvjetima progonstva koji su sasvim sigurno bili teZi u svim aspektima.

Kako je tijekom provedbe projekta podrske i pomo¢i ovim prognanim obi-

teljima ve¢ izvrSena procjena uspjes$nosti pri snalazenju u uvjetima progonstva, i to sa
vi$e aspekata, moguce je odmah, mada indirektno, provjeriti valjanost tih procjena.
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Usporedbom dobivenih podataka mogli smo ustanoviti postoji li povezanost u
vi$e podruc¢ja presudnih za uspjeSan povratak. Tako je korelacija uspjesnog nosenja
sa specifiécnim problemima prilagodbe u progonstvu povezana s roditeljskim
potencijalima na statisticki znacajnoj razini (=0,007) mada Pearsonov koeficijent
korelacije nije osobito visok (r=0,421). Ovu je povezanost moguce objasniti time $to
se dobar dio problema s kojima su se prognane obitelji suo¢avale odnosi upravo na
rjeSavanje problema vezanih za djecu u suo¢avanju sa mnogim stresnim situacijama.
Znacajna povezanost nadena je 1 izmedu stupnja depresivnosti, dobivenog u ranijem
ispitivanju na Zungovoj skali, 1 homogenizatorskog potencijala (r=0,31 - P=0,05) s
tim da je veca depresivnost povezana s manjom kompetentno$cu.

U usporedbi procjene homogenizatorskih potencijala majki i1 njihove uspje-
S$nosti u prilagodbi na uvjete zivota u progonstvu, koeficijent korelacije jos$ je visi
(r=0,674) tako da je i njegova znacajnost veca (p=0,001). Razlog vec¢em stupnju
povezanosti u ovoj relaciji vjerojatno leZi u tome $to uspjeSnost u prilagodbi posebno
teskim uvjetima zivota 1 homogenizatorski potencijali pokrivaju veci broj zajednickih
specifiénih sposobnosti 1 osobina. Sli¢na je situacija 1 pri usporedbi uspjesnosti u
rjeSavanju praktiénih problema progonstva i1 potencijala pomagaca, gdje je
znacajnost, statisticki gledano, na zadovoljavajucoj razini (p=0,025), mada
koeficijent korelacije i nije osobito visok (r=0,496).

Kako su situacije progonstva i povratka vrlo sloZzene, pogledajmo kako su
povezane i neke druge varijable koje mogu utjecati na rekonstrukciju lokalnih za-
jednica u koje se prognane obitelji kane vratiti. Komunikacija s drugim sudionicima u
zivotu zbjega posve sigurno, jedan je od vaznih elemenata uspjeSnog suocavanja s
velikim brojem problema koji se pojavljuju u ovom kontekstu. Medusobno
pomaganje moglo bi imati vaznu ulogu u svladavanju poteSkoca pred kojima ce se
povratnici naci u svojim devastiranim zavi¢ajima. Stavljene u korelacijski odnos,
procjene ova dva potencijala pokazuju znacajan (p=0,035), mada apsolutnom
visinom Paersonova koeficijenta korelacije (r=0,320) ne osobito visok stupanj
povezanosti.

Jedan od elemenata uspje$nog povratka svakako je mogucnost novog zajed-
nistva s pripadnicima drugih etnic¢kih skupina u svom zaviéaju. Ispitivanjem socijalne
distancije prema pripadnicima razli¢itih nacionalnih skupina, ustanovili smo da je
ona u ve¢oj mjeri izraZena prema onim skupinama koje su u neprijateljskim redovima
sudjelovale u agresiji na Hrvatsku i njeno civilno stanovniStvo. Socijalne distancije
nema ili je na prihvatljivoj razini prema onom dijelu pripadnika srpske nacionalnosti
koji je prosao jednako kao i svi drugi prognanici, pripadnici nesrpskih nacionalnih
skupina. Stupanj socijalne distanciranosti znacajno je povezan s visinom procjene
roditeljskih potencijala (r=0,325 - p=0,037) i s procjenom homogenizatorskih
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potencijala (r=0,334 - p=0,033). To znaci da se moze pretpostaviti kako ¢e majke koje
su uspjesne kao roditelji i kao homogenizatori svojih obitelji biti potencijalno dobri
susjedi, sudionici socijalne rekonstrukcije i homogenizatori stanovni$tva u svojim
lokalnim zajednicama.

Svi ovi podaci, bez obzira na stresne dozivljaje 1 njihove posljedice, promatrani
u cjelini, nude “ogranifeni optimizam” u pogledu potrebnih potencijala nasih
prognanika pred povratak svojim zaviéajima. Razumljivo je da ima i ogranic¢enja koja
treba kompenzirati adekvatnim intervencijama zeli li se sprijeCiti nove negativne
posljedice svega onoga §to jo§ ¢eka ove obitelji koje su ve¢ imale toliko negativnih
iskustava i kojih su moguénosti upravo zbog toga ve¢ potpuno iscrpljene ili su pri
kraju.

Zakljucci

Rezultati dobiveni ovim istrazivanjem pokazuju da su u majki kao klju¢nih i
sredis$njih ¢lanova obitelji, koji mogu biti jezgra oko koje ¢e se ponovno okupiti ostali
¢lanovi 1 udvrstiti Citave obitelji prognanika u fazi povratka, sacuvani oni bitni
potencijali koji to osiguravaju.

Izmedu Cetiri procjenjivana osnovna potencijala presudna za rekonstrukciju
obitelji po povratku najbolje su sacuvani:
- potencijal obiteljskog homogenizatora,
- roditeljski potencijal i
- potencijal pribavlja¢a materijalnih dobara.
Potencijali potrebni za pruzanje podrSke i pomoc¢i razvojacenim ¢lanovima
obitelji koji su optereeni posljedicama teskih stresnih doZivljaja nedovoljni su i
potrebna je pomo¢ stru¢njaka.

Valjanost ovih procjena testirana je njihovom usporedbom s uspje$noscu
ispitanica u suo¢avanju s problemima izazvanima ratnim dozivljajima i progonstvom.

Podaci isto tako pokazuju da su supruge i1 majke to bolji 1 kompetentniji
pomagaci i rekonstruktori obitelji §to su u boljem psihickom stanju, pa ulaganja u
pruzanje 1 specifi¢nih oblika pomo¢i prognanicama ima u konacnici pozeljne uéinke
u uspje$nosti povratka prognanih obitelji.

Na temelju dobivenih rezultata moguce je zakljuciti da su supruge i majke, mada
u cjelini uspjeSne u okupljanju obitelji i razrjeSavanju 1 vrlo teSkih problema rata i
progonstva, ipak nedovoljno kompetentne za suoCavanje s problemom PTSR-a
razvojacenih ¢lanova svojih porodica, 1 da je potrebna posebno organizirana pomoé
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obiteljima primjenom direktne terapijske intervencije usmjerene na otklanjanje
poremecaja 1 odgovarajuca edukacija Zena u osposobljavanju za neophodnu
obiteljsku podrsku ¢lanovima obitelji koji su najteze prosli.
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Josip Jankovi¢
THE POTENTIALS OF REFUGEE FAMILIES PRIOR TO RETURN

SUMMARY

The paper analyses estimations of the potentials that refugee families have prior to their return to
their home areas. In view of their long separation, incompleteness and “social mobilisation” over several
years, return poses new problems to such families. Since mothers had been in the best position during the
war to bring together and organise the other members of their families, it was assumed that they would
also be the most able in organising return to the home areas. The capability of mothers for this task was
therefore important in the given context. In order to determine this aspect appropriate measuring in-
struments were used. Analysis was made in regard to competence in four roles that represent the basis for
rendering the family functional: the parental role, the family - homogenising role, the helping role in
regard to members returning from the battle field, and the potential in attaining material goods. Estima-
tions were made by experts-helpers, who were in constant communication with mothers during five years
of refugee status. The validity of their estimations was compared with estimations of the success of
respondents during the refugee period. This reduced the sample to 33 respondents for individual vari-
ables, but it also increased the value of the estimation. The attained results show that the necessary
potentials are present, for the most part. Success in handling problems during the refugee period corre-
lated to a statistically significant degree with the parental potential (t=0,007), although r=0,421. The
homogenisation potential of mothers and success in adaptation to new conditions during the refugee
period was even more correlated (r=0,674; p=0,001). The level of distance was significantly correlated
with the level of parental (r=0,325 - p=0,037) and homogenisation potential (r=0,334 - p=0,033), in that
higher potentials mean also a lower social distance. On the basis of the attained results it is possible to
conclude that estimates of well trained evaluators and persons who know family conditions are solid
indicators of the family situations. Practically it is also possible to conclude that mothers, or wives of
soldiers engaged in defence, have an excellent potential for organising the successful return of refugee
families, and that preparations for return should be directed to educating them in the helping role and in
strengthening already existing abilities.

KEY WORDS: refugees, return, family, potentials, social distance
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